
Аннотация к рабочей программе дисциплины 

 

«Основы нутрициологии и диетологии» 

 

основной образовательной программы высшего образования (ординатура) по 

специальности 32.08.07 Общая гигиена 

 

Кафедра: гигиены 

 

1. Цель освоения дисциплины  участие в формировании соответствующих 

универсальных    и профессиональных компетенций УК-1,   УК-4,     ПК-6.   

 

2. Место дисциплины в структуре ООП ВО: 

Дисциплина «Основы нутрициологии и диетологии» относится к части, 

формируемой участниками образовательных отношений (индекс Б1.УОО.Э.1.1) Блока Б1 

ООП ВО. Дисциплина изучается на 2 курсе обучения. 

 

3. Требования к результатам освоения программы дисциплины (модуля) 

по формированию компетенций 

Изучение дисциплины направлено на формирование у обучающихся следующих 

универсальных (УК) и профессиональных (ПК) компетенций:     

№ № 

п/п 

Код 

компетенции  

  

Наименование 

компетенции (или её 

части)   
Код и наименование индикатора 

достижения компетенции 
ФГОС Профст

андарт 

1 УК-1 - Способен критически и 

системно 

анализировать, 

определять 

возможности и способы 

применения 

достижения в области 

медицины и фармации в 

профессиональном 

контексте 

ИД-1 УК-1.1. Знает методологию 

системного подхода при анализе 

достижений в области медицины и 

фармации. 

ИД-2 УК-1.2. Умеет критически и системно 

анализировать достижения в области 

медицины и фармации. 

ИД-3 УК-1.3. Умеет определять 

возможности и способы применения 

достижений в области медицины и 

фармации в 

профессиональном контексте. 

ИД-4УК-1.4. Владеет методами и приемами 

системного анализа достижений в области 

медицины и фармации для их применения 

в профессиональном контексте. 

2 УК -4  Способен выстраивать 

взаимодействие в 

рамках своей 

профессиональной 

деятельности 

 

 

 ИД-1УК-4.1 Выбирает и использует стиль 

профессионального общения при 

взаимодействии с коллегами 

ИД-2 УК-4.2 Осуществляет ведение 

документации, деловой переписки с учетом 

особенностей стилистики официальных и 

неофициальных 

писем и социокультурных различий в 

оформлении корреспонденции 

ИД-3 УК-4.3 Представляет свою точку зрения 



2 

 

при деловом общении и в публичных 

выступлениях 

3 ПК – 6 B/01.7  

 

Проведение санитарно-

эпидемиологических 

экспертиз, 

расследований, 

обследований, 

исследований, 

испытаний и иных 

видов оценок 

ИД-2.1ПК-6Оценка и интерпретация 

результатов испытаний, измерений, 

исследований факторов среды обитания, 

физических факторов 

ИД-2.2ПК-6Оформление экспертного 

заключения по результатам исследования 

(измерения) 

ИД-2.3ПК-6Оформление экспертного 

заключения по результатам санитарно-

эпидемиологических экспертиз, 

обследований, оценок 

 

4. Объем дисциплины и виды учебной работы 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 2 зач. единица  (72 акад.час.) 

Вид учебной работы Трудоемкость Трудоемкость (АЧ)  

объем в 

зачетных 

единицах 

(ЗЕ)  

объем в 

академическ

их часах 

(АЧ) 

1 2 

Аудиторная работа, в том числе     

   Лекции (Л) 0,12 5 - 5 

   Лабораторные практикумы (ЛП)    - 

   Практические занятия (ПЗ) 1,13 39 - 39 

   Семинары (С) 0,27 10 - 10 

Самостоятельная работа 

обучающегося (СРО) 

0,5 18 - 18 

Промежуточная аттестация    - 

   зачет/экзамен   - зачет  

ОБЩАЯ ТРУДОЕМКОСТЬ 2 72 - 72 

 

5. Разделы дисциплины и компетенции, которые формируются при их изучении: 

№ 

п/п 

Код компе-

тенции 

Наименование раздела  

дисциплины 

1 УК – 1, УК – 

4,  ПК-6 

Раздел 1.  Основы нутрициологии 

 2 Раздел 2.  Основы диетологии 

 

 


